HOJA DE TRABAJO DEL PLAN DE GASTOS NOMBRE:

ﬂ Registro de INGRESOS y GASTOS mensuales reales

[l Lista categorias de INGRES0S y GASTOS

B INGRESOS
Fuentes

Mes anterior
real

m RESUMEN del plan mensual

Ter mes real

2do mes real

3ermesreal

INGRESO bruto mensual TOTAL

ﬂ Calcule y registre la DIFERENCIA restando el Gasto

Mensual Total del Ingreso Bruto Mensual Total en la parte

inferior.

Decida el TIPO DE GASTO: Fijo, Variable o Discrecional.
Registre cada gasto en la columna correspondiente y
totalice cada columna.

Realice los AJUSTES necesarios para equilibrar sus
Ingresos y Gastos. Primero a los gastos Discrecionales,
luego a los gastos Variables. No debe ajustar los
Gastos Fijox fijos.

Determine y registre sus GASTOS FINALES
restando o sumando cada Ajuste y total en
la columna.

ﬂ Decida qué Gastos pagar con cada

PERIODO DE PAGO y columnas de total.

im Al final de cada mes, complete un
RESUMEN de sus ingresos y gastos reales.

Asigne quién es responsable de pagar cada
Gasto Final, entre ESPOSO y ESPOSA y
columnas totales. (Omitir si es soltero).

Registre la parte del ingreso bruto total que

recibe por PERIODO DE PAGO.

m Ingresos brutos por periodos de pago

Periodo 1

Periodo 2

Periodo 3 Periodo 4

Kl Categorias
de GASTOS

Mes anterior
real

i

RESUMEN del plan mensual

3 T1po de GASTO H

Quién paga los GASTOS

EJ Pagar gasto

s por periodos de pago

Ter mes real

2do mes real

3ermesreal

Fijo

Variable Discrecional

AJUSTAMENTO

Esposo Esposa Periodo 1

Periodo 2

Periodo 3 Periodo 4

Pague usted mismo

Impuestos

Personal del esposo

Personal de la esposa

Fondo de ayuda

Automdvil

Gastos comerciales

Nifios / cuidado de nifios

Contribuciones / caridad

Cenas / comida répida

Educacion

Alimentos / cosas para el Hogar

Tarjetas de regalo

Aseo personal

Vivienda

Sequros

Ocio

Médico / dental

Otros cosas

Pagos

Mantenimiento de registros

Gastos de envio

Servicios publicos

Vicios

Guardarropa

GASTOS TOTALES mensuales

GASTO total por periodo de pago (abajo)

DIFERENCIA

Equilibrar los GASTOS ajustados con los INGRESOS

PAGA ESTO
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